
Récit du stage d’initiation au savoir-faire

Torchis allégé entre colombages.
  Notre  Dame  de  Bliquetuit (76) le 10 août 2019

Représentant de l'ARPE en Haute 
Normandie, notre hôte de ce jour est 
naturellement très au point sur les 
matériaux biossourcés. Son choix pour le 
torchis allégé est donc intéressant. A la base 
se trouve l'existant : un bâtiment ancien à 
colombages, à restaurer entièrement. 
Ensuite la destination du lieu, à terme il 
s'agira d'un bureau. Les besoins en isolation 
ne sont pas aussi exigeants qu'une maison 
BBC (si notre spécialiste avait dû 
construire une maison  complète, il aurait 
opté pour des murs en bottes de paille). 
Enfin élement ultime mais non négligeable 
le faible coût du terre-paille avec des 
produits de proximité.
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Torchis 
allégé

- Terre locale
- Paille

Un chantier 
programmé

Avant ce jour, les caps 
essentiels ont été franchis en 

toute logique : la toiture a 
été revue, les bois abimés 
ont été changés, les solins 

repris. La suite du chantier 
est déjà prévue pour les 

années à venir.

Un process 
« à la chaine ».

Si le terre-paille est plus 
léger qu'un torchis lourd, 
les quantités mises en 

œuvre nécessitent 
néanmoins une 

organisation optimale 
afin de limiter les 

charges.
Préparation de la 

barbotine, trempage de 
la paille et essorage 
forment une réelle 

chaine de production  à 
proximité du lieu de 

remplissage.

En lien avec l'ARPE Normandie 
Association Régionale pour la Promotion de l'Eco-construction en Normandie  http://wp.arpe-bn.com/

et Maisons Paysannes de Seine-Maritime
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